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Bij een eventuele maandelijkse          
wedstrijden Heren 45+:                                                                                

alle vrije kleedkamers te gebruiken.                                    

indien wedstrijd: VR25+1

indien wedstrijd: tegenstander VR25+1
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JO10-3 JO19-1

JO15-1

Bij wedstrijd: De Troll is voor de 
tegenstander.                                UD-

teams in overleg met elkaar.
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Bij wedstrijd: De Troll is voor de 
tegenstander.                                UD-

teams in overleg met elkaar.
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Kleedkamerindeling trainingen 2025 - 2026 versie 2025-08-27

Laat je na elke training de kleedkamer schoon achter voor een ander!
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